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СИНДРОМ ВНЕЗАПНОЙ
ДЕТСКОЙ СМЕРТИ  (СВДС)

     СВДС - гибель ребенка в возрасте до 1 
года при отсутствии признаков болезни 
и без особенностей на вскрытии

     Установлено, что максимальный 
риск СДВС приходится на первые 2-4 
месяца жизни, плавно снижаясь к 6 
и становится близок нулю после 9 
месяцев жизни 

     Планомерные исследования случаев внезапной 
смерти у детей позволили выявить ряд факторов 
повышенного риска развития СВДС:
     -  сон на животе
     -  излишнее укутывание, черезчур теплая, тесная одежда
     -  переохлаждение, перегрев
     -  слишком мягкое основание колыбели 
          -  случаи беспричинной остановки дыхания (сердца), потерь 
сознания у ребенка, его братьев или сестер
     -  осложненные, длительные роды,  проблемы развития во время 
беременности у ребенка, недоношенность
     -  употребление алкоголя, курение матери во время беременности, 
а так же, воздействие табачного дыма на ребенка
     -  искусственное вскармливание, неспособность брать грудь
          -  возраст 2-4 месяца, риск сохраняется вплоть до 6 месяцев


